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Diplôme de niveau III 
 
 
  
 

Durée  de formation : 
 

2 ans 
 
 
 

Accès à la formation :  
 

après la classe de 
3ème  

 
 
 
 
 
 

Enseignements 
dispensés  

et volume horaire :  
 

voir au verso 
 

 

 
  

LES ACTIVITES 

  
- assurer la réception et le suivi des 
commandes et des colis ; 
- contribuer à l’approvisionnement et à la mise 
en valeur de l’unité commerciale ; 
- accueillir, informer, conseiller et 
accompagner le client tout au long de son 
parcours d’achat.  

LE METIER 
 

Le titulaire du diplôme « CAP Equipier 
Polyvalent du Commerce » exerce son activité 
au sein d’une unité commerciale qui distribue 
des produits et des services.  

LES APTITUDES REQUISES 
 

Le diplômé est autonome dans les 

tâches qui lui sont attribuées. Il doit 

nécessairement travailler en équipe. 

Son activité requiert d’être 

rigoureux, organisé et méthodique. 

Il doit faire preuve de disponibilité, 

de courtoisie et d’empathie face au 

client en favorisant un climat de 

confiance. Il adopte un langage et 

une posture professionnels. Il doit 

adopter des comportements et des 

attitudes conformes à la diversité 

des contextes relationnels, 

notamment au niveau des codes 

vestimentaires et langagiers. Il doit 

enfin respecter les règles de 

confidentialité et de déontologie 

professionnelle. 

POURSUITE D’ETUDES 
 

Le CAP débouche sur la vie active mais il 

est possible, sous certaines conditions, de 

poursuivre des études en 1 an avec une 

mention complémentaire (MC) ou en 2 

ans en bac professionnel ou en brevet 

professionnel (BP). 

Exemples de formations poursuivies : 
- baccalauréat professionnel métiers du 

commerce et de la vente 

- baccalauréat professionnel métiers de la 

gestion administrative, du transport et de la 

logistique 
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LES DEBOUCHES 
PROFESSIONNELS 

 
- Employé de libre-service, de grande 
surface, de rayon  
- Equipier de caisse 
- Employé de commerce 
- Vendeur en produits frais commerce 
de gros ou de détail 
 - Vendeur en alimentation générale 
- Vendeur en produits utilitaires  
- Vendeur en prêt-à-porter, en 
confection.  

  



CAP EPC 

     

          

Volume horaire de référence, correspondant à une durée de : 

- 55 semaines d'enseignement et  

- 14 semaines de PFMP (Périodes de Formation en Milieu Professionnel) 

          

     

  1ère   année 2ème   année 
Total / 2 

ans 

Moyenne du 
volume horaire 
hebdomadaire 

ENSEIGNEMENTS PROFESSION-
NELS 

         551,0             494,0          1 045,0    19,0 

Enseignement professionnel          333,5             312,0             645,5      

Enseignements professionnels et français en    co
-intervention 

            43,5                39,0                82,5      

Enseignements professionnels et mathématique-
sciences en co-intervention 

            43,5                39,0                82,5      

Réalisation d'un chef d'œuvre             87,0                78,0             165,0      

Prévention-Santé-Environnement             43,5                26,0                69,5      

ENSEIGNEMENTS GENERAUX          246,5             221,0             467,5    8,5 

Français, histoire-géographie             43,5                39,0                82,5      

Enseignement moral et civique             14,5                13,0                27,5      

Mathématiques - Physique-chimie             43,5                39,0                82,5      

Langue vivante             43,5                39,0                82,5      

Arts appliqués et culture artistique             29,0                26,0                55,0      

Education physique et sportive             72,5                65,0             137,5      

Consolidation, accompagnement personnalisé 
et accompagnement au choix d'orientation 

         101,5                91,0             192,5    3,5 

Total des heures          899,0             806,0          1 705,0      

Période de Formation en Milieu Professionnel 
6 à 7      

semaines 
6 à 7      

semaines 
12 à 14  

semaines 
  


