
La 3e Prépa Métiers  

A destination des élèves et des parents d’élèves 
de 4e 



Quels objectifs et pour quel public? 

 

La 3e Prépa Métiers a pour objectif d'accompagner les élèves 

volontaires dans la construction de leur projet de poursuite 

d'études, en particulier vers la voie professionnelle sous statut 

scolaire ou par la voie de l’apprentissage. Ils postulent de façon 

spécifique à la fin de leur classe de quatrième. 
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Quels objectifs et pour quel public? 

 

Le principal objectif est de donner du sens à l'acquisition de savoirs grâce à la 
combinaison d'une nouvelle pédagogie associée à des stages. Il s'agit 
notamment de : 

 
 maîtriser le socle commun de connaissances, de compétences et de 

culture du palier 3  
 préparer et présenter le DNB dans la série professionnelle  
 découvrir des métiers et les formations associées en lycée et en entreprise 
 construire son projet de formation et d'orientation. 
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Qu’est-ce qu’une classe de 3e Prépa Métiers? 

 

• Un projet pour la classe 

• Une équipe pédagogique resserrée  

• Une personnalisation du projet d’orientation des élèves 

• Une découverte des métiers en phase avec les familles de métiers, avec 

les usages du numérique pour apprendre et pour découvrir des métiers 

et des environnements 

• Une mise en réseau du lycée Stanislas avec les autres LP, LEGT, UFA, 

milieux professionnels, une relation école-entreprises renforcée. 
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La découverte professionnelle  

 

 La découverte professionnelle en entreprise: 3 ou 4 semaines 
de stages 

 La découverte professionnelle des métiers en lien avec les 
entreprises locales 

 Découverte professionnelle sur le temps scolaire: activités 
réalisées au sein d’espaces professionnels reconstitués 
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 Le socle commun de connaissance, de compétences  

et de culture 

Il rassemble l'ensemble des connaissances, compétences, valeurs et 

attitudes nécessaires pour réussir sa scolarité, sa vie d'individu et 

de futur citoyen. Le livret scolaire permet de rendre compte aux parents 

des acquis et des progrès de leurs enfants et restituer ainsi une évaluation 

complète et exigeante. La maîtrise du socle est nécessaire pour obtenir le 

diplôme national du brevet (DNB).  
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La grille horaire en 3e Prépa Métiers 
                                      
Français                                                   5h dont 1 heure de consolidation 
Mathématiques                                              4h30 dont 1 heure de consolidation 
Histoire-Géographie-EMC                        3h 
Langues vivantes (LV1 et LV2)                     5h30 
Enseignements artistiques                                  1h 
Enseignement de sciences et technologie        3h 
Éducation physique et sportive                     3h 
Enseignement de découverte professionnelle  
des métiers et des formations professionnelles     5h (180h  annualisées) 
 
Total (*)                                              30 heures 
 
(*) S'y ajoutent : au moins 10 heures annuelles de vie de classe par niveau ; à titre indicatif un accompagnement 

à l'orientation de 36 heures annuelles ; 1 à 4 semaines de stages et de périodes d'immersion    
  

 



 
              

               
 

Projets et actions qui ont eu lieu en 2019/2020: 

 
 Collecte de jouets par les élèves à destination de l’Epicerie Sociale 

 Visite des entreprises de la zone commerciale de Wissembourg 

 Conférence par un chargé de mission de l’apprentissage transfrontalier 

 Projet sur la littérature de jeunesse en lien avec un auteur 

 Visite de la caserne des pompiers de Wissembourg 

 Visite d’autres établissements scolaires (lycée Nessel et lycée Siegfried à 
Haguenau) 

 Immersions dans les plateaux techniques du lycée Stanislas 

 Journée de visite d’entreprises en Allemagne 
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Le Diplôme National du Brevet Professionnel (DNB pro) 

 

 Les élèves de troisième « prépa-métiers » peuvent présenter le 

diplôme national du brevet (DNB), dans la série professionnelle ou 

la série générale. L'enseignement de découverte professionnelle 

des métiers et des formations professionnelle peut permettre aux 

élèves d'obtenir des points supplémentaires pour le DNB.  
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L’orientation après la 3e Prépa Métiers 

 
 Possibilité de faire un CAP en 2 ans 

 Possibilité de faire un Baccalauréat Professionnel en 3 ans 

 

 Par la voie scolaire dans un Lycée Professionnel 

 Par la voie de l’apprentissage dans un Centre de Formation des Apprentis. 

 

 Voir présentation du Lycée Stanislas (dia 9 à 17). 
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